
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はしってみよう いっしょにおどろう 

なげてみよう 

やってみよう 

すてきなおみやげもあるよ 

おたのしみに！ 

サンプラザ de いっしょにあそぼ 

みんなでいっしょに うんどうかい 

からだを おもいきり うごかして 

げんきいっぱい あそびましょう！ 


